
  Утверждаю  

 Принято на заседании Заведующий БДОУ 

                педагогического совета Детский сад № 13 г. Тары» 

 протокол № 1 от 31.08.2023 года _____________ Филипенко О.А. 

0т 31.08.2023 г. 

Учебный план на 2023 – 2024 учебный год 

БДОУ «Детский сад № 13 г. Тары»  

Тарского муниципального района Омской области 

№  1 ая младшая группа 2ая младшая группа Средняя группа Подготовительная группа 

1 Образовател

ь 

ная область 

В 

неде 

лю 

В 

месяц 

В год В неде 

лю 

В 

месяц 

В год В неде 

лю 

В 

месяц 

В 

год 

В 

неделю 

В 

месяц 

В год 

1.1 Познаватель

ное  

развитие. 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

72 

 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

72 

 

 

2 

 

 

 

8 

 

 

72 

 

 

3 

 

 

12 

 

 

108 

 

1.2 Речевое 

развитие 

В 

неде 

лю 

В 

месяц 

В год В неде 

лю 

В 

месяц 

В год В неде 

лю 

В 

месяц 

В 

год 

В неде 

лю 

В 

месяц 

В год 

 Развитие 

речи 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

 Чтение 

художествен

ной 

литературы 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

1.3 Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

В 

неде 

лю 

В 

месяц 

В год В неде 

лю 

В 

месяц 

В год В неде 

лю 

В 

месяц 

В 

год 

В неде 

лю 

В 

месяц 

В год 

 Рисование  1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

 Лепка  1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Аппликация  - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Музыка  2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 



 1.4 Физическое 

развитие  

В 

неде 

лю 

В 

месяц 

В год В неде 

лю 

В 

месяц 

В год В неде 

лю 

В 

месяц 

В 

год 

В неде 

лю 

В 

месяц 

В год 

 Физическая 

культура в 

помещении 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 Физическая 

культура на 

прогулке 

- - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Итого  10 40 360 10 40 360 10 40 360 14 56 504 

2. Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более (кол-

во мин.) 

10 40 360 10 40 360 10 40 360 14 56 504 

3. Занятия по 

дополнитель

ному 

образовани

ю 

1ч.50

мин. 

  2ч.30м

ин. 

  3ч.20м

ин. 

  6ч.30м

ин 

  

3.1 Кружки        2 8 72 3 12 108 

 ВСЕГО:       2 раза 

в 

неделю 

8 72 3 раза в 

неделю 

12 108 
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