PEKUM JIHA

I'pynna panHero Bo3pacra
XonooHuwlii nepuod

Bpemsi PexxMMHBIE MOMEHTHI Conep:kanue
«3npasctByiite!» Munytku | I[Ipuem nerei
7.30-8.00 urpsl. MTaauBuayansHas Urposas nesaTenbHOCTh JIeTei
paboTa ¢ IeThbMHU
2 00- 8.15 UreHue neceHok, noremek. | CoBMeECTHasA NeATeIbHOCTh BOCIIUTATENS
BceTpeua ¢ nmpupoaoii. C I€TbMHU B YT'OJIKE TPUPO,IbI
2 15- 8.20 MuHyTKa 601pOCTH YTpeHHsis THMHACTHKA (ABUTATEIbHAS
AKTUBHOCTH 5 MUH.)
2 20- 8.30 «Moem ¢ MBUIOM YHUCTO- IToaroroBka K 3aBTpaKky, BOCIIUTAHUE
YUCTO KYJbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB
3aBTpak: oOydeHue MPaBUWIHHO JIEPKATh
8.30- 8.50 [TpusitHoro anmnerural CTOJIOBBIE MPUOOPHI, 00YUEHUE KYJIbTYpE
elbl
8.50-9.00 MUHYTKH UTPHI Nrposas aesTebHOCTD JIeTei
9.00- 9.10 Mup no3Hanus Urposasi o6pa3oBaTesibHasl 1€ITEIbHOCTh
9.10- 9.40 MunyTKa UTpbl Hrposas nesTesbHOCTD JIETEN
9.40—9.50 Bropoii 3aBTpak [Tpuém numm
9.50- 10.00 [ToaroToBKa K mporysike OO0y4eHune HaBbIKAM CaMOOOCTYKUBaHUS
10.00-11.20 IIporynka JIBurarenbHas akTUBHOCTh
BosBpamienue ¢ niporynku. | Urpsl neteu.
11.20-11.30 «Moem ¢ MBLUIOM YHCTO- IToaroroBka k o0ey, BOCIUTaHHUE
YUCTOY. KYJbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB.
11.30-12.00 «ITpugarnoro annerural» Obex: 00yueHUe IPABIIEHO AePiKaTh
CTOJIOBBIE MPUOOPBI, KYJIBTYPE €JIbl.
TOAroTOBKa KO CHY Coznanve TUXoi, 61aronpusITHOM
12.00-15.00 «THXO0, THXO, COH HIET...» | OOCTAHOBKH JUIi CHA
15.00-15.10 MunyTka Gogpoctn | | IMHACTHKA [OCIIE CHa B rpymime
(nBuraTenbHas aKTUBHOCTh SMUH.)
15.10- 15.30 Yac urpsel Hrposas aesTebHOCTD IETEN
[TonnHuk: oOydyeHHne NPaBUIILHO JEPKATh
15.30-15.40 «ITpugarnoro annerural» CTOJIOBBIE MMPUOOPHI, 00YUEHUE KYJIHTYpE
e/Ibl.
15.40 -16.25 Mup no3Hanus Urporast o6pazoBarenbHas ACSTEILHOCTD
CBoOoiHast UTPOBast AESITENLHOCTD JCTEH.
16.25-17.00 Yac urpsel NunuBunyanbHas paboTa BOCIIUTATEINS C
JE€TBMH.
VYxon nereit nomoii. Pabora c
17.00-17.30 «Jlo ceumanus!» POAUTENSIMUA




PEKUM JIHA

Bropasi rpynna panHero Bo3pacra
Xo100nuwlil nepuoo

Bpemsi Pe:xxuMHBIE MOMEHTBI Conep:xxanue
7.30-8.00 «3apaBcTBYiTE ! » [Tpuem nereil.
MUHYTKH UTPBL. HrpoBas neaTenbHOCTb IETEMN.
NuauBuayanbHas
paboTa ¢ JeThbMH.
8.00- 8.15 YTeHue IECEHOK, CoBMecTHas AeSITEILHOCTh BOCITUTATEIIA
noremiek. Bctpeua ¢ C ICTbMHU B YT'OJIKE TIPUPO/IBI.
TIPUPOJION.
8.05-8.11 MunyTka 601pocTu YTpeHHsisi rUMHACTHKA (IBUTATENIbHAS
AKTUBHOCTb 5 MUH).
8.11-8.30 «MoeM ¢ MbuIOM 4HCTO- | [ToAroTOBKA K 3aBTpaKy, BOCIIMTAHHE
YUCTO KYJbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB
8.30- 8.50 [TpusitHOro annerura! | 3aBTpak: 0Oy4eHHE MPABUIBHO AEPKATh
CTOJIOBBIE MMPUOOPHI, 00yUEHHUE KYIbTYpe
elbl
8.50-9.00 MUHYTKH UTPBL. Hrposas nearesnbHOCTh IeTel
[TanpYMKOBBIE UTPHI.
9.00- 9.40 Mup no3HaHus UrpoBas o0pa3oBaTesibHas N€ITEIbHOCTh
9.40- 10.00 MuHyTKa Urpbl WrpoBasi 1esTebHOCTD JIETEH.
10.0—10.10 Bropoii 3aBTpak [Tpuém numm
10.10- 10.20 [ToaroroBka k nporyJjike | O0ydyeHue HaBbIKaM CaMOOOCTY>KUBaHUS
10.20- 11.30 [Tporyiika JIBurarenapHasi aKTUBHOCTh
11.30-11.40 BosBparienue ¢ Urps! getei.
MPOTYJIKH. [ToaroroBka k 00emy, BOCIUTaHUE
«MoeM C MBUIOM YUCTO- | KyJbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB.
YUCTOY.
11.50-12.00 «IIpustHOTO O06en: o0yueHne MpaBUIIBLHO JIEPXKATh
anmneruraly CTOJIOBBIE MPUOOPHI, KYJIBTYPE E€bl.
12.00-15.00 [ToaroroBka Ko CHY Coznanue TUXoi, 0J1aronpusTHOM
«Tuxo, Tuxo, con 00CTaHOBKHM JIJIsl CHA
UIET...»
15.00-15.10 MunyTka 60IpoCTH I'mMHacTHKa nociie cHa B rpymie
(nBurarenapHasi akTUBHOCTH 10 MUH)
15.10-15.45 Yac urpsel Hrposast AesITeIbHOCTD AETEN
15.45-16.00 «IIpustHOTO [Tongauk: oOy4eHre IpaBUIBLHO JIEPKaTh
anmernral» CTOJIOBBIE PUOOPHI, 00yUEHHUE KYIbTYpE
eJibl.
16.00-16.30 MuUHYTKH WUTPBI CBoOojiHast UTPOBAsL JEATEILHOCTD JIETEH.
NunuBuayanbHas paboTa C IEThMHU.
16.30-17.30 [ToaroroBka k mporyinke, | Yxox nereut nomoi. Pabora ¢

BEUEPHSIS MPOTYJIKa
«Jlo cBunmanus!» Yxon
JIETEN TOMOM.

POAUTCIIIMUA.







PEKUM JIHA

Muaamas rpynmna
XonoOHblll nepuod

Bpemsi Pe:xxuMHBIE MOMEHTBI Conep:xxanue
«3npaBcTByitTe!» MUuHyTKH .
AP Y ‘ IIpuem nerei
7.30-8.00 urpsl. UHIuBuayansHas .
HrpoBas nesTenbHOCTD JIeTel
paboTa ¢ 1eThbMHU
YTpeHHsIsi TUMHACTUKA (JBUTaTebHAs
8.00-8.10 MuHnyTka 60J1poCTH p (n
AKTUBHOCTB 5-6 MUH.)
R 15-8.05 «Moem ¢ MBUIOM YUCTO- [ToaroroBka K 3aBTpaKky, BOCHUTaHUE
' ] YUCTO» KYJbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB
3aBTpak: 00y4eHHe MPaBUIBHO JAEPKATh
8.25-8.45 [Ipusarnoro annerura! CTOJIOBBIE PUOOPHI, 00yUEHHE
KYJBTYpPE €/1bl
MUHYTKH UTPBHI. .
8.45-9.00 Y p UrpoBast AesTeIbHOCTD JETEH
[TaJIbUMKOBBIE UTPHL.
UrpoBast 00pazoBaTenbHast A€SITEIHLHOCTh
9.00-9.40 Mup no3HaHus p p A
10.00 — 10.10 | Bropoii 3aBTpak [Tpuém numm

OOyueHue HaBbIKaM CaMOO00OCTy KHBaHUS
10.10-10.20 | IToaroToBKa K NPOTyJIKE Y Y
10.20-11.40 | Ilporynka JIBurarenbHasi akTHBHOCTD

Bosspamenue ¢ nporynku. | [logroroska k o0ey, BoCHUTaHUE
11.40-12.10 | «Moem ¢ MBUIOM YHCTO- KYJIbTYPHO-TUTMEHUYECKUX HABBIKOB
YHCTO.

O6en: oOyueHue MpaBUILHO JEPKATh
12.10-12.35 | «IIpusitHoro anmerutal» CTOJIOBBIC MPUOOPHI, KYJIBTYPE €bI
12.35-12.45 | IloaroroBka KO CHY PenakcalilnoHHbIE YIPAXKHEHUS

. Co3nanue TUXOM, OJ1aronpusTHOM
12.45-15.00 | «Tuxo, THXO, COH HAET...» a P
00CTaHOBKHM JIJIsl CHA

['mMmHacTHKa 1OCIiE CHA B TPYIIIE
15.00-15.25 | MunyTtka 601poCcTH Py

(nBuratesbHasi akTUBHOCTh 10 MuH)

CoBMmecTHas IeATENIbHOCTh BOCITUTATENS

15.25-16.00 | Mup no3nanus a
C AETbMU

[Tonnuuk: oOydeHune NpaBUIBLHO

16.00-16.15 | IIpuaraoro annerura! JIep>KaTh CTOJIOBBIE IPUOOPHI, O0ydeHUE
KYJBTYpPE €/1bl
HrpoBas nesaTenbHOCTh IEeTEN
16.15-16.30 | MuHYTKHM UTpBI NuauBuayanbHas paboTa BOCIUTATEINS C
JETbMHU
[ToaroroBka k mporyiJke,
BEUEPHSSI IPOTyJIKa BUTATEIbHASI AKTUBHOCTh Y X0/ A€TEN
16.30-17.30 DI MIPOTy A ek

Jlo cBuanus!

nomoii. PabGorta ¢ poautensimu







PEKUM J1HS
Cpeonasn cpynna

Xonoouwiii nepuod

Bpemsi Pe:xxuMHBIE MOMEHTBI Conep:xanue
«31paBcTBYUTE! » [Ipuem nereit
7.30-8.20 MunyTKH urpsl. | UrpoBas nesiTeIbHOCTD ACTEN
NunuBuayanbHas padota ¢
JI€TbMH.
8.15-8.23 MunyTka 601pocTu Y TpeHHsIsi THMHACTUKA (JBUTaTelIbHAs
aKTUBHOCTh 6-8 MUH.)
8.23-8.35 | «MoeM ¢ MBUIOM YUCTO- [ToaroroBka K 3aBTpaKky, BOCIIMTAHUE
YUCTO» KYJbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB
8.35-8.45 | IlpusaTHoro anmnerural 3aBTpak: oOy4yeHHe MPaBUILHO JACPKATh
CTOJIOBBIE MPUOOPHI, 00yUEHHUE KYIbTYpe
eJ1bl
8.45-9.00 MuHYyTKH UTPBI Hrposast nesTeIbHOCTD AETEN
[TaIbUMKOBBIE UTPHI
9.00- 10.00 Mup no3Hanus Urposas o6pa3oBaresibHasi AESITEIbHOCTD
10.00 —10.10 BTopoii 3aBTpak [Tpuém numm
10.10-10.20 IToaroroBka k nporyisike | O0ydeHre HaBbIKaM caMOOOCTYKUBaHUs
10.20-11.50 IIporynka JIBuraTtenapbHas akTHUBHOCTh
11.50-12.00 Bo3sBpamienue ¢ [ToaroroBka k 00emy, BOCIUTaHUE
MPOTYJIKH KYJbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB
«MoeM ¢ MBUIOM YHCTO-
YHUCTO.
12.00-12.30 «IIpuarnoro anmnerura!» | Oden: 00yyeHUe NPaBUIBHO JEPKAThH
CTOJIOBBIEC MPUOOPHI, 0OYUEHUE KYJIbTYpE
e/bl
12.30-12.40 IToaroToBka Ko CHY PenakcanimoHHbIe YIpaXKHEHUS
12.40-15.00 «Tuxo, THXO0, COH Cozmanue TUXOM, OJaronpusITHOM
UJIET...» 00CTaHOBKH JIJIsl CHA
15.00-15.20 MunyTka 601pocTu ['MMHacTHKa TTOCHE CHA B TPYIIINE
(nBuratesnbHasi akTUBHOCTH 10 MUH)
15.20-15.50 Mup no3Hanus CoBMecTHas I€SITENbHOCTh BOCTIUTATEIIA
UreHue C IETbMH.
CamMocTosiTeNbHasl IEITEIbHOCTh AETEH
15.50-16.00 [IpusarHoro annerwura! [Tonguuk: oOydeHue npaBUIbHO JIepKaTh
CTOJIOBBIE MPUOOPHI, 00yUEHHUE KYIbTYpe
eJ1bl
16.00-16.30 MUHYTKH WUTpBI Hrposast neTeIbHOCTD AETEN
WunuBuayanbHas paboTa C I€TbMH
16.30-17.30 IToaroroBka Kk mporyJke, Yxon nereit nomoi. Pabora ¢

BEUEPHSSI MPOryJiKa
Jlo ceupanusi!

pOAUTENAMU




PEKUM JIHA

Crapuas rpynmna
Xonoouwtiit nepuod

Bpemsi Pe:xxuMHBIE MOMEHTBI Conep:xanue
Mp&1 pajsibl BUjIEThH Bac! [Tpuem nereit
7.30- 8.20 Urpaem BmecTe! CamocrosTenbHas UrpoBas
NupuBuyanbHas paboTta ¢ | A€ATEIbHOCTD JIETEH.
JIETbMHU WNuauBuyanbHas padoTa.
8.25-8.35 «Ha 3apsaky, kak 3aifuarta, | YTpeHHss1 TMMHACTUKA (IBUTaTeIbHAS
1o yTpam OeryT pebsitay aKTUBHOCTB 8§ - 10 MUHYT)
8.35-8.50 [IpusarHoro annerura! 3aBTpak: o0y4yeHHEe MPABUIBHO JEPKATh
CTOJIOBBIE MPUOOPHI, O0yUeHNE
KYJbTYpPE €/1bl
8.50- 9.00 Pa3BuBaeM najibuuku [TanpunKOBasi THMHACTHKA
9.00- 10.00 Mup no3nanus HenocpenctBeHHo 00pa3oBarebHas
JESITEIbHOCTh
10.10 - 10.20 BTopoii 3aBTpak CepBupOBKa CTOJIa, IPUEM TTHILIH
10.20-10.30 IToaroToBka K Mporyike OO6y4eHne HaBbIKaAM
caMOOOCITYKUBAHHUSI
10.30 - 12.10 «ynsii, mpucmatpuBaiics | Urpsl, HaOI01€HNS], BO3AYIITHBIC,
U 3aKastiics!» IIPOLEAYPHI
12.10-12.30 «YMBbIBaKics, HE JICHUCh — | BocnuTanne KyJlIbTypHO-TUTHEHUYECKHAX
YUCTBIM 32 00€J1 CaucCh!» | HABBIKOB.
12.30-12.50 «310 BpeMst — aig obena, | Bocniuranue KynabTyphl €/bl.
3HAYUT HaM 3a CTOJ
nopa!»
12.50-15.10 «3910 BpeMs - TUIIUHBI — | COH C UCIIOJIb30BAHUEM MY3BIKOTEPATUHU
BCE MBI KPENKO CIaTh Y YTEHMSI IPOU3BEICHUI
JOJKHBI! » XYJI0’)KECTBEHHOM JINTEPATYPHI.
15.10-15.25 «9TO BpeMst — i 3aKaauBaroIIKe MPOLETyPbl
310POBBS, 3aKAJISNCH, ['MMHacTHKa ITOCHE CHA B ITPYIINE
nersopal»
15.25-15.45 Yrenune CoBMecTHas OesITEIILHOCTD
BOCIIUTATEJIS C IEThbMU
15.45-16.00 «3TO BpeMs — IHonnHuk.
IIPOCTOKBAILL, B 3TO BpeMsl | Bociutanue KyJIbTypsl €/bl.
— IIOJIIHUK HaI!»
16.00-16.25 Mup no3HaHus HemnocpenctBenHo obpazoBarenbHas
JESITEIbHOCTh
16.25-17.30 «Hy a Beuepom omats Mb1 | [Iporyiika.

OTHPABUMCS TYJATH!»
«Jlo cBuganus!»

Nrpsel Ha yyacTke.
Vxox nereir nomoii. Pabora ¢
POJMTEIISIMU.




PEXKUM JIHA

IloaroroBuTEIbLHAA K IIKOJIE IPYyNNa
Xon00HblU nepuod

Bpemst Pe:xuMHBIC MOMEHTBI Conep:xxanme
7.30- 8.02 | M&I paabl BUIETH Bac! [Tpuem nereii. CaMoCTOSITEIbHAS UTPOBASI
Hrpaem Bmecre! JIESITCIIBHOCTD JIETEH.
NunuBunyanbHas padora ¢ | UuauBuayansHas pabora ¢ A€TbMU
JE€TbMHU
7.50-8.02 | «Ha 3apsiaky, kak 3ailuata, | YTpeHHsS THMHACTHKA (IBUTaTEIbHAS
1o yTpam OeryT pelstay akTUBHOCTh 10-12 MUHYT)
8.02-8.30 | MUHYTKH UTPHI HrpoBast AesTeIbHOCTD JETEMN
8.30- 8.45 | IIpusitHOro anmnerura! 3aBTpak: oOydeHue MPaBUIbHO JepKaTh
CTOJIOBBIE MPUOOPHI, 00yUEHUE KYIbTYpe
ebl
8.45-9.00 | PazBuBaeM majb4uMKu [TanpunKOBasi TMMHACTHKA
TpynoBast 1eSITENbHOCTD TpynoBble IOpyUeHUs
9.00- 10.50 | Mup no3HaHusl. HenocpencrtsenHo oOpa3zoBarenbHas
JIEATEIIbHOCTD
10.10 — 10.20 | Bropoii 3aBTpak CepBHUpOBKa cTONa, NPUEM TTUIIU
11.00- 12.20 | «'ynsit, npucmatpuBaiics | [Iporynka. Urpel, HabmoneHus,
U 3aKansics!» BO3JIyLIHBIE TPOLIEAYPHI.
12.20- 12.30 | «YMbIBaiics, HE IEHUCh — | BociuTaHne KyJIbTYpHO-TUTHEHUYECKUX
YUCTHIM 3a 00€]] CaucCh!» | HaBBIKOB.
12.30- 12.50 | «3OT0 Bpems — s obena, Bocniuranue KynbTypsl €11blL.
3HA4YMUT HaM 3a cTOJ nopa!»
12.50- 15.10 | «D10 BpeMs - THUILIMHBI — CoOH ¢ UCMOJIB30BaHUEM MY3BIKOTEpAIUU U
BCE MbI KPEMKO CIaTh YTEHUS MPOU3BEICHUN XYJ0KECTBEHHON
JIOJIKHBI! » JUTEPaTyPBhL.
15.10- 15.20 | «DT0 BpeMms — niid 3aKkaJMBaIOIINAE NPOLIEAYPHI.
310POBbBS, 3aKaJIsiCs, ['MMHacTUKa TIOC)E CHA B TPYIIIIE.
neTBopal»
15.20-16.00 | Ytenune CoBMecTHAd IEITEILHOCTE BOCIIMTATENS C
«rpaem BMmecTe!» JNETbMH
CamocrosTelbHasi UTpoBasi AESTEIbHOCTh
16.00-16.15 | «91o0 Bpems — npoctoksaill, | [lonnguuk. Bociuranue KyiabTypbl €/bl.
B 3TO BpeMs — MOJIIHUK
Haui!»
16.15- 16.30 | «Mrpaem Bmecte!» HactonpHO-n1eyaTHbIE UTPHI,
TUuIaKTH4IecKrue urpbl. CaMocTosITeIbHAS
WUTPOBAs ICATEIbHOCTD JCTEU.
16.30-17.30 | «Hy a Beuepom omsite Mbl | [Iporyinka. Urpel Ha yuacTke.

OTHPABUMCS TYJISATH! »
«Jlo cBunanus!»

VYxon nereit nomoii. Pabora ¢ poaurensmu.







